Die Spitex ist fiir Sie da

Sie bendtigen professionelle psychiatrische Unterstiitzung und
ziehen eine ambulante Behandlung vor?

Kontaktieren Sie uns - wir sind fiir Sie da.

Uberall fiir alle

SPITEX

Pratteln
Augst
Giebenach

Spitex Pratteln-Augst-Giebenach GmbH
Beratung, Pflege und Hauswirtschaft

Telefon 061826 44 22
Montag-Freitag von 8.00-12.00 Uhr
und 14.00-16.30 Uhr

Hohenrainstrasse 10b
4133 Pratteln

spitex(@spitex-pratteln.ch
www.spitex-pratteln.ch
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Ambulante psychiatrische Pflege

Begleitung im taglichen Leben

Spitex Pratteln-Augst-Giebenach GmbH
Beratung, Pflege und Hauswirtschaft




AMBULANTE PSYCHIATRISCHE PFLEGE

Wer wir sind

Wir sind ein Team bestehend aus Dipl. Pflegefachpersonen mit Spezi-
alisierung und langjahriger Erfahrung in der psychiatrischen Pflege.

Was wir tun

Wir bieten ein ambulantes Setting und Unterstitzung fir Menschen
mit einer psychischen Erkrankung, von einer vorribergehenden Krisen-
intervention bis hin zu einer dauerhaften Begleitung.

Wir arbeiten nach den neusten Ansatzen der ambulanten psychiatri-
schen Pflege und unterstitzen damit unsere Klienten, ein moglichst
selbstbestimmtes Leben in gewohnter Umgebung zu fihren.

Wir arbeiten wo immer maglich nach dem Recovery Konzept. Dabei
erarbeiten wir gemeinsam mit unseren Klienten Zielsetzungen, die
wir regelmassig evaluieren und dberprifen. Somit nehmen unsere
Klienten aktiv am Behandlungsprozess teil und konnen ihre Krankheit
soweit wie maoglich in ihr Leben integrieren.

Wir unterstiitzen Betroffene mit dem Ziel, die Lebensqualitdt zu
steigern. Unsere Begleitung ist fiir Menschen aller Altersstufen in ihrem
gewohnten Lebensumfeld, in Alltags- und in Krisensituationen.

Was wir bieten:

+ Begleitung wahrend schwieriger Lebensphasen
+ Krisenintervention und -pravention

+ Gestaltung und Forderung sozialer Kontakte

Unterstitzung in der Alltagsbewéltigung (z.B. Trainieren von
Alltagsfertigkeiten, Haushaltstraining, Erarbeiten von Strukturen,
Unterstitzung in administrativen Angelegenheiten und bei der
Koordination von Terminen)

Beratung und Anleitung von Angehdrigen

Unser Angebot gilt fiir die Einwohnerinnen und Einwohner der Gemeinden
Pratteln, Augst und Giebenach.

Bei Fragen oder fliir Neuanmeldungen sind wir gerne fir Sie da:

Spitex Pratteln-Augst-Giebenach GmbH

Hohenrainstrasse 10b
4133 Pratteln

Telefon 061826 44 22
Montag-Freitag von 8.00-12.00 Uhr
und 14.00-16.30 Uhr




